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Introduction collective



0. Source : Tableau réalisée par la promotion du DEES. ES1 AFERTES. 21/01/2026.

Document 1 : Tableau d’introduction



I. Approche démographique : mouvements de populations internationaux et parcours 

migratoires. 

1.1. Distinctions et précisions des situations de mouvements de population : migration, immigration et 

émigration.

- Migration (migrant): décrit un individu en mouvement et donc en situation de « transit » d'un territoire vers un autre.

- Immigration (immigré): décrit l'idée de l'arrivée d'une personne dans un espace géographique depuis un autre (à différentes 

échelles territoriales). 

- Emigration (émigré): représente l'idée du départ d'un individu d'un espace géographique vers un autre. 



1.2. Les multiples causes des flux migratoires de population (des déplacements sous contraintes).

- Les migrations climatiques : la modification du climat dans certaines zones géographiques (catastrophes climatiques et 

écologiques telles que la désertification, les inondations ou les séismes) incite des populations à partir.

- Les migrations économiques : les mouvements de population se développent en raison de situations de pauvreté et de ses 

conséquences (importante mortalité infantile, malnutrition, faible espérance de vie). 

- Les migrations politiques : appréhendent la nécessité pour des populations de devoir partir. Ces départs ne sont pas 

nécessairement organisés ou réfléchis, notamment en cas de conflits armés ou de persécutions. Cette approche migratoire 

traduit donc une obligation de départ à la suite de risques encourus pour sa vie : les notions de demande d'asile et de statut de 

réfugié peuvent alors être déclinées.



1.3. Approches cartographiques : parcours 

migratoires vécus.

Des cartes construites à partir de récits de vie.

La création des cartes s’est déroulée en lien avec les récits de 

vie et les spécificités des parcours migratoires de Mineurs Non 

accompagnés (MNA). 

Ce travail a été réalisé en 2015 à la Maison des Jeunes 

Réfugiés de Saint-Omer (de l’association France Terre 

d’Asile) autour d’échanges et d’entretiens mais également par 

le biais d’un questionnaire rempli de façon anonyme par les 

MNA volontaires au sujet des particularités et spécificités de 

leurs parcours migratoires. 

Ensuite le recueil des données a été réalisé avec deux mineurs 

non accompagnés afin de créer les cartes illustrant les parcours 

migratoires. 



Migrations internationales : parcours migratoires et témoignages de MNA.

Document vidéo.

D

https://vimeo.com/     Regards Croisés Skolarité

https://vimeo.com/


1.3.1. La légende des cartes illustrant les 

parcours migratoires.



1.3.2. Approche Cartographique1. 

A. Pays d’émigration : Soudan 

(Afrique).

1. Source : A.MONTEYNE, 2015, FTDA.



B. Pays d’émigration : 

Albanie (Europe).



C. Pays d’émigration : Afghanistan (Asie).



1.4. Répercutions physiques et psychologiques chez la personne en lien avec son parcours migratoire.

Document Vidéo2 : extrait d’un récit d’un parcours migratoire : https://www.youtube.com/watch?v=yW2gEgtMO48

• Le déracinement comme une perte de repères indispensables au bien-être de l'individu. La personne concernée : 

« abandonne le quotidien, les points de repère, l’appartenance à un groupe, tout ce qu’on a construit dans l’endroit où 

il y a les racines3 ».

• L'exil : « exil est une souffrance, toujours une perte de quelque chose de profond, des lieux et des liens proches4 ». 

• La détresse peut se traduire par une sensation de solitude, d'impuissance ou d'abandon qu'une personne ressent lors 

d'une période complexe et angoissante. Le départ forcé du pays coïncide avec la perte de ses proches et de ses biens.

• L'isolement émanant de la rupture géographique avec le pays d'origine. Cette rupture peut être considérée comme un 

obstacle provoquant un renfermement sur soi-même, une situation d’attente.

• L'attente comme préoccupation du futur, il y a cette nécessité de ne pas revivre son passé souvent synonyme de 

traumatisme. Il est possible de considérer que l'attente devient souvent synonyme de mal-être voir même de détresse.

 

-Déracinement. 

-Isolement.

-Exil.

-Détresse.

Départ forcé de son pays d’origine, demande de protection. 

2. Source : Journal télévisé de France 3 Nord-Pas-de-Calais, 2022, https://www.youtube.com/watch?v=yW2gEgtMO48

3. Source : Graciela Graschinsky de Cohan : « Histoire, migration et déracinement : Le legs de Marie Langer », 

L'Esprit du temps | Topique 2002/3 - no 80, pages 63 à 79.

4. Source : Edward Saïd : « Réflexions sur l'exil et autres essais », Actes Sud, 2008, 760 pages.

https://www.youtube.com/watch?v=yW2gEgtMO48
https://www.youtube.com/watch?v=yW2gEgtMO48


Conclusion Collective

Les mouvements de populations créent aujourd’hui 

le monde de demain.

La demande d’asile est un processus juridique 

d’attente de protection.

La capacité d’adaptation aux besoins des personnes 

accompagnées et la pratique réflexive sont deux 

qualités inhérentes aux misions de terrain des 

éducateurs(trices) spécialisés(ées).

Adrien MONTEYNE (Formateur en Travail Social et Cadre pédagogique). 2026.

adrien.monteyne@laposte.net
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